
Willkommen im

Caritas-Haus Feldberg
Das Caritas-Haus Feldberg ist
eine Rehabilitationsklinik für
Kinder und Jugendliche und
bietet Kinderheilbehandlungen
für verschiedene chronische
Erkrankungen des Kindesalters.

Sie liegt direkt am Feldberg, im
südlichen Hochschwarzwald, in
einer Höhe von 1250 m ü. M.

Die zum größten Teil als Natur-
schutzgebiet ausgewiesene
Landschaft bietet hervorragen-
de Voraussetzungen für vielfäl-
tige Gesundheitsaktivitäten in
entspannter naturnaher Atmo-
sphäre.
Das subalpine Reizklima mit
weitgehender Milbenfreiheit
und Pollenarmut unterstützt
insbesondere die Besserung der
akuten Beschwerden bei aller-
gischen und chronischen Er-
krankungen der Atemwege
und der Haut.
Für die Behandlung von Kin-
dern und Jugendlichen bis zu
18 Jahren stehen 120 Betten
zur Verfügung. Kleinkinder
nehmen wir gemeinsam mit
einer Begleitperson auf. Kom-
fortable Zweibettzimmer mit
Dusche/WC, Kommunikations-
bereich, Lehrküche, Hallenbad,
Turnhalle und Gymnastikräu-
me, Spiel und Sportanlagen im
Freien.

Die Indikationsgruppen
■  Erkrankungen der Atemwege
- Asthma bronchiale
- Wiederkehrende Bronchitis
- Wiederkehrende Neben-

höhlenentzündungen
■  Erkrankungen der Haut
- Neurodermitis
- sonstige Ekzeme
■  Störungen des Bewegungs-

apparates
- Wirbelsäulenverbiegungen
■  Störungen des Verhaltens
- Übergewicht
- Überaktivität
- Angststörungen
- Schlafstörungen

Die medizinische Ausstattung
Selbstverständliche Vorausset-
zung für Rehabilitation auf ho-
hem Niveau, ist die Ausstattung
der Klinik mit hochwertigem,
diagnostischen Instrumentari-
um sowie indikationsspezi-
fischen physiotherapeutischen
und medizinischen Behand-
lungseinrichtungen. Dazu ge-
hören allergologisches und
klinisch-chemisches Labor, Blut-
gasanalyse, Sonographie, EKG,
EEG und neurophysiologisches
Labor, Akutstation mit Überwa-
chungseinheit, Lungenfunkti-
onseinheit (auch Ganzkörper-
pletysmographie), Provoka-
tionstests, Rhinomanometrie,
Phototherapie, Elektrotherapie,
med. Bäder.

Das therapeutische Angebot
Chronisch erkrankte Kinder und
Jugendliche brauchen qualifi-
zierte schulmedizinische Versor-
gung, um ihre Beschwerden zu
vermindern und ihre körper-
liche und psychische Situation
zu verbessern. Mit unserem the-
rapeutischen Team helfen wir
den Kindern und Jugendlichen
in systematisch aufgebauten
Programmen mit den jewei-
ligen Krankheitssymptomen ak-
tiv umzugehen und möglichst
selbständig die täglichen Be-
handlungs- und Pflegemaß-
nahmen durchzuführen. Unser
interdisziplinäres Team führt
Seminare mit den Eltern durch.
Sie lernen die Krankheit ihres
Kindes besser zu verstehen und
finden neue Möglichkeiten, wie
sie ihrem Kind helfen können.
Zusätzliche Einzelgespräche mit
den Therapeuten sind jederzeit
möglich.
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